
1日の利用上限額 ● ■ ▲◆
ベストコース 2,150円 1,700円 850円
ライトコース 1,500円 1,500円 750円

　　＊コースにより、1日の利用上限額は異なります　ご注意ください 自宅生専用コース 750円 750円 750円
教職員コース 2,000円 2,000円 2,000円

ソーニョ
（第１食堂）

ニコラストア
ニコラ

（第2食堂）
2F

Bakery&Cafe
アセット

カフェViViCa 松江ショップ
松江ショップ内
　カウンター

住まい事業部

6月1日 月 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月2日 火 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月3日 水 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月4日 木 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月5日 金 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月6日 土 ▲ 11:00～13:30※
（14:00閉店）

閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店

6月7日 日 － 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店

6月8日 月 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月9日 火 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月10日 水 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月11日 木 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月12日 金 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月13日 土 ▲ 11:00～13:30※
（14:00閉店）

閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店

6月14日 日 － 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店

6月15日 月 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月16日 火 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月17日 水 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月18日 木 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月19日 金 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月20日 土 ▲ 11:00～13:30※
（14:00閉店）

閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店

6月21日 日 － 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店

6月22日 月 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月23日 火 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月24日 水 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月25日 木 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月26日 金 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月27日 土 ▲ 11:00～13:30※
（14:00閉店）

閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店

6月28日 日 － 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店 閉店

6月29日 月 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

6月30日 火 ● 7:45～19:30※
（20:00閉店）

8:00～20:00
11:30～13:30※
（14:00閉店）

9:00～17:00 10:00～15:00 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

2026年5月19日発行　島根大学生活協同組合

生協各店舗　2026年6月1日～6月30日の営業時間のご案内　【松江キャンパス】

ミールプランの1日の利用上限金額
右上表を参考してください

ソーニョ（第1食堂）・ニコラ（第２食堂）の「※」はオーダーストップの時間です。


