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2022年 3 月修正版 

島根大学生活協同組合 

2022年度上回生向けミールプランは、２つのプランがあります。 

『2022ミールメインプラン』（現・上回生安心プランに代わるプラン）  

『2022ミールサブプラン（現・上回生便利プランと同じ内容）』 

2021 年度ミールプランからの繰り越し条件についても記載していますのでご確認ください。 

 

『2022ミールメインプラン』の特徴・変更点をまとめました。 

① 利用対象期間：2022 年４月 1 日（金）～2023 年 2 月 28 日（火）の 11 カ月間です。 

 2022年 6月に運用システムが大きく変わる関係で、2022年度ミールプランの利用期間は 

2023年 2月 28日（火）までの 11カ月間になります。 

 2023年度ミールプランからは、3月から翌年 2月末までの 1年間になります。 

② ご提供価格を下げ、利用上限額を設定しました。 

 ご提供価格 18 万円で 22 万円まで利用できます。（最大 22.2%の割引） 

 オプションの「追加利用プラン」もご用意しました。 

③ 2021 年度までと同様、2023 年 2 月末のミール残高は全額 2023 年度ミールプランに繰り越

しできます。 

④ ミール利用履歴の送付は 5 月の利用履歴の送付（6 月上旬送付）までとなります。 

 2022年6月からは新しくなった大学生協マイページで利用履歴を確認していただきます。 

⑤ ミールプランの利用で、利用金額の 1%相当の生協ポイントを付与します。 

 2021 年度プランでは利用金額の 3%相当の生協ポイントを付与していましたが、2022

年 4 月 1 日からは利用金額の 1%相当の生協ポイント付与に変わります。 

 

2022ミールメインプラン・・・利用上限額までは安心して食事をしてもらえることを重視 

したプランです。 

2022ミールサブプラン・・・自分の生活スタイルに合った利用ができるプランです。 

 

 

新入生安心プラン
上回生安心プラン

上回生便利プラン2021年度利用プラン
2021年4月～2022年3月31日

2022ミールメインプラン 2022ミールサブプラン
2022年度利用プラン

2022年4月1日～2023年2月28日

・3月に次年度プランの手続きが
必要です。

・その上で、4月のミール通信で
ご案内する金額（差額）のお支
払いが必要です。

※新規のお申し込みも受付中です。

上回生便利プランから「2022ミールメイン
プラン」に変更することができます。
ぜひご検討ください。
ご希望の方は次年度プランで「2022ミール
メインプラン」をご指定ください。

2022年6月に運用システムが大きく変わる関係で、2022年度
ミールプランの利用期間は、2023年2月28日になります。
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●2022 ミールメインプラン 

◆ご提供価格（お支払いいただく金額） 180,000円 

◆ご利用上限額 220,000 円（最大値引き率 22.2％） 

  ※ 18万円のお支払いで、4月からの利用累計額が 22万円までご利用できます。 

  ※ ご利用累計額が 22万円を超える場合には、オプションの「追加利用プラン」をお申込みください。 

   4月からの利用累計額が 18万円を超えた段階でオプションの「追加利用プラン」をWeb上の専用サイトで 

ご案内します。 

◆1 日の利用上限額と利用条件 

１）1 日の利用上限額は営業時間によって異なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２）朝食利用加算が利用できる店舗および条件 

 朝食利用加算は、出雲キャンパスでは医学部ショップで 10:00までにレジを通過することが条件になり

ます。 

 医学部ショップでミールプランが利用できる商品は、サンドイッチ・おにぎり・指定の飲料になります。 

サンドイッチ・おにぎりは 1日 3個までの利用になります。松江キャンパスの松江ショップも同条件です。 

３）松江キャンパスの Bakery ＆ Cafe アセットを利用される場合、焼き立てパン・サンドイッ 

チは 1 日 3 個までの利用になります。バランスの良い食事をしていただくための利用制限です。 

◆分割でのお支払いについて 

お申し込みしやすいように分割支払いを設定しています。 

 

 

 

◆2021 年度の「新入生安心プラン」または「上回生安心プラン」からの繰り越し条件 

 2022年 3月末の利用累計金額が2021年度のミールプランご提供価格（お支払いいただいた金額）に達し

ていない場合には、その差額を『ミール残高』として全額『2022ミールメインプラン』に繰り越すことがで

きます。 

 『ミール残高』がある場合は『2022 ミールメインプラン』ご提供価格との差額をお支払いいただくことで、

4月 1日から『2022ミールメインプラン』が利用できます。 

 『ミール残高』がない場合は『2022ミールメインプラン』ご提供価格をお支払いいただきます。 

 『ミール残高』は 4 月 1 日に確定しますので、追加でお支払いいただく金額は 4月になってからご案内しま

す。当組合が指定する日までにご案内した金額をお支払いください。 

 『ミール残高』が『2022 ミールメインプラン』の提供価格を上回っている場合は、 

差額を生協電子マネーとして学生証にチャージさせていただきます。 

◆『2022 ミールメインプラン』は「2022年度ミールプラン利用規程」に同意の上で 

お申込みください。「2022 年度ミールプラン利用規程」は右記の 2 次元コードを読み取り

ご確認ください。 

授業開講期間 

＊土曜日・日曜日・祝日 

はお休み 

月曜日～金曜日 

※2022年度は土曜日の 

営業はおこないません。 

1,600円 

【朝食利用加算 400円を含む】 

大学長期休業期間の 

短縮営業日 

＊土曜日・日曜日・祝日 

はお休み 

月曜日～金曜日 

※食堂の昼・夜営業日 
1,200円 食堂の昼のみ営業日

も 1,200 円になる

日があります。 月曜日～金曜日 

※食堂の昼のみ営業日 
650円 

初回支払額 48,000円 ＋ 22,000円×6回の分割支払い 合計支払額 180,000円 

＊2回目以降のお支払いは、6月～11月までの 6回支払いになります。 

＊4月中に当組合から指定する方法でお支払い口座（ゆうちょ銀行の口座）を登録していただきます。 

2回目以降は登録いただいたゆうちょ銀行の口座からの引き落としになります。 
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●オプションの「追加利用プラン」 

◆ご提供価格（お支払いいただく金額） 40,000円 
 『2022 ミールメインプラン』で 4月からのご利用累計額が22万円を超える場合に、追加で利用いただくプ

ランです。 

 オプションの「追加利用プラン」のみのお申込みはできません。 

 「追加利用プラン」は 4月からの利用累計金額が 18万円を超えた段階でWeb上の専用サイトからご案内し

ます。 

◆ご利用上限額 50,000円（最大値引き率 25.0％） 

※ 4万円のお支払いで 5万円までご利用できます。 

※『2022ミールメインプラン』のご利用上限額 22万円＋「追加利用プラン」のご利用上限額 5万円で合計 27 

万円まで利用できます。 

◆1 日の利用上限額と利用条件 

 『2022 ミールメインプラン』と同じです。 

◆分割でのお支払いについて 

 

 

 

 

●『2022ミールメインプラン』「追加利用プラン」利用時の生協ポイントの付与について 

 ミールプランの利用で、利用金額の 1%相当の生協ポイントを付与します。 

 2021年度プランでは利用金額の 3%相当の生協ポイントを付与していましたが、2022年 4月 1日からは

利用金額の 1%相当の生協ポイント付与に変わりますのでご了承ください。 

 

●2023年度ミールプランへ継続の際のミール残高の考え方  

 2023年 2月末日までの利用累計金額が、『2022ミールメインプラン』ご提供価格（お支払いただいた金額）

およびオプションの「追加利用プラン」ご提供価格（お支払いただいた金額）を下回っている場合は、ご提供

価格（お支払いただいた金額）と利用累計金額との差額を『ミール残高』といいます。 

 「ミール残高」は全額 2023 年度ミールプランに繰り越しできます。 

＊「ご利用上限額」との差額ではありませんのでご注意ください。 

●2022 ミールサブプラン 

◆初回のお支払い額 100,000 円 

◆利用条件と 1 日の利用上限額 

① 『2022 ミールサブプラン』はお預かりした金額（前年度からの繰り越し金額も含めて）から、実際に利用

された金額分だけが減っていく仕組みになります。 

 お預かりした金額がなくなった場合は利用停止になります。 

② 1日の利用上限額は 2,000円です。 

 1人が 1日に３食利用する場合にも充分な金額として設定しています。 

③ 追加入金はいつでもできます。 

 追加入金は 3万円以上 1万円単位での入金となります。 

 5月に送付する 4月分のミール利用履歴といっしょに払込用紙をお送りしますので、お近くのゆう

ちょ銀行の窓口でお振り込みください。 

 

20,000円×2回の分割支払い 合計支払額 40,000円 

＊分割支払いは、12月と翌年 1月の 2回支払いになります。 

＊『2022ミールメインプラン』で登録いただいた口座からの引き落としになります。 



＜出雲キャンパス版＞ 

4 

 2022年 6月に導入予定の新しい運用システム（新ミールシステム）では、ミール利用履歴・払込

用紙は送付されません。追加入金の方法は運用システム切換時にご案内します。 

④ 追加の入金額については入金額＋3％の特典（プレミアム）を付けてミールシステムに登録します。 

例）100,000円入金の場合は 103,000円利用できるように登録します。 

追加で 50,000円入金の場合は 51,500円利用できるように登録します。 

⑤ ミールプランの利用で、利用金額の 1%相当の生協ポイントを付与します。 

 2021年度プランでは利用金額の 3%相当の生協ポイントを付与していましたが、2022年 4月 1

日からは利用金額の 1%相当の生協ポイント付与に変わりますのでご了承ください。 

◆2021 年度の「新入生安心プラン」または「上回生安心プラン」から『2022 ミールサブプラン』

に継続される場合 

 2022 年 3月末の利用累計金額が、2021 年度のミールプランご提供価格（お支払いただいた金額）に達し

ていない場合には、その差額を『ミール残高』として全額『2022ミールサブプラン』に繰り越すことができ、

４月１日から利用することができます。 

ただし、実際にプランが変わるのは 4月 6日（水）頃からになります。 

 3月末に『ミール残高』が3万円以上ある方については 4月の段階で追加入金の必要はありません。 

 3月末に『ミール残高』のない方または『ミール残高』が3万円未満の方は、初回の入金額として 10 万円以

上 1 万円単位での入金が必要です。 

 当組合が指定する日までにご案内した金額を支払ってください。 

◆『2022ミールサブプラン』は「2022 年度ミールプラン利用規程」に同意の上でお申込みく

ださい。「2022年度ミールプラン利用規程」は右記の 2次元コードを読み取りご確認くださ

い。 

●利用履歴の送付について 

『2022 ミールメインプラン』「追加利用プラン」『2022 ミールサブプラン』共通 

 ミール利用履歴の送付は 2022年 5月分（6月に送付）までとなります。 

 その後は大学生協マイページに代わる新しい Web 上の専用サイト（新大学生協マイページ）にな

り、ミール利用履歴をご確認いただくことになります。 

 新しいWeb上の専用サイトのご案内は 2022年 5月頃を予定しています。 

 

＜2022 年度ミールプランのお申込方法＞ 

 2022 年度ミールプランのお申込方法およびお支払い方法・お支払い時期については、ミール通

信 1月号～4月号に記載しますのでご覧ください。 

① ミール通信 1月号で、2022年度ミールプランのご案内をします。 

② ミール通信 3月号で、2022年度ミールプランのお申込み方法をご案内し、利用プランおよ

び継続の有無を 3月 29日（火）締め切りで確認させていただきます。 

③ ミール通信 4月号で、2022年度ミールプランをご利用いただく際に必要となる金額をご案

内します。お支払い方法・お支払い期日もご案内します。 

 2022年度ミールプランを新規でご利用の方は、3月 29日（火）までに生協ショップ内「生協・

共済・ミール」カウンターにお申込みください。 

 

 

 

 

 

島根大学生活協同組合 

本部事務所    ：〒690-8504 松江市西川津町 1060 電話：0852-32-6240 

E-Mail ：6897honbu@shimadai.coop 

医学部ショップ：〒693-8501 出雲市塩冶町 89-1  電話：0853-31-6322 

E-Mail ：izumo@shimadai.coop 

 


